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Votre statut de kinésithérapeute libéral

Profession paramédicale réglementée (Code de la santé publique), vous êtes :

Régime fiscal : BNC ( (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#bnc)Bénéfices
(https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#benefice)

Non Commerciaux)

Retraite : CARPIMKO (https://optibnc.fr/guides/carpimko-cotisations?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine) (caisse de retraite des auxiliaires
médicaux)

Ordre : Inscription obligatoire à l'Ordre des Masseurs-Kinésithérapeutes

Convention : NGAP (Nomenclature Générale des Actes Professionnels)

Kinésithérapeute libéral 2026 : optimisez votre
fiscalité

Cotisations CARPIMKO, aides CACCMK/CAIMK jusqu'à 49 000€, ZFRR, FAMI.
Simulez vos optimisations.

·

· ·
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Chiffres clés de la profession

Chiffres clés du métier



Recettes (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#recettes

BNC (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#bnc) moyen

Taux de charges (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine

Nombre de praticiens

Âge moyen

Part de femmes
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Densité nationale

Source: UNASA 2024 (31 556 déclarations), DREES janvier 2024

Aides à l'installation (zones sous-dotées)

Contrats
incitatifs

CPAM (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#cpam)

(avenant 7 -
2023)

Contrat Montant Détail Durée

CACCMK (création
cabinet)

49 000 €
30k€ A1, 9k€ A3, 5k€
A4-5

5 ans non
renouv.

CAIMK (installation
groupe)

34 000 €
15k€ A1, 9k€ A3, 5k€
A4-5

5 ans non
renouv.

CAMMK (maintien)
4 000
€/an

12 000 € sur 3 ans
3 ans
renouvelable

Vérifiez votre zone

Entrez votre code postal pour savoir si vous êtes en zone sous-dotée.

Ex: 75001

Vérifiez ensuite sur REZONE (ameli.fr) (https://rezone.ameli.fr)

https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#cpam
https://rezone.ameli.fr/


Conditions communes

Activité minimum année 1 2 000 actes

Activité minimum années 2-5 3 000 actes/an

Localisation activité 50% des actes aux patients de la zone

Zonage 15% de la population en zones éligibles

Cumul Un seul contrat à la fois

Bonus accueil stagiaire

+300 €/mois pour l'accueil d'étudiants 4e-5e année (applicable aux 3 contrats).

Guide complet des aides ARS (https://optibnc.fr/aides/tableau-recapitulatif-aides-conventionnelles?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine)

Aides à la création d'activité

ACRE (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-
kine#acre) - Exonération (https://optibnc.fr/glossaire?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#exoneration) 1ère année

L'ACRE permet une exonération partielle de cotisations sociales (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#cotisations) pendant 12 mois (maladie, AF,
retraite base). Économie estimée : 3 000 à 5 000 €. Guide complet ACRE (https://optibnc.fr/aides/acre?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine)

Cumul ARE (https://optibnc.fr/glossaire?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#are) + activité libérale

Cumul partiel possible (ARE - 70% des revenus nets) ou capital ARCE (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#arce) (60% des droits en 2 fois). Guide complet
cumul ARE (https://optibnc.fr/aides/cumul-are?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine)

Budget d'installation

Estimez votre budget de démarrage en sélectionnant les postes qui vous concernent :

Inscription Ordre MK Obligatoire

Cotisation annuelle obligatoire
280 €

Assurance RCP Obligatoire
150 € - 400 €
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Responsabilité civile professionnelle

CFE 1ère année
Exonéré la 1ère année

0 €

Logiciel métier
Doctolib, Vega, Kinemedic...

0 € - 1 200 €

Petit matériel
Consommables, petit équipement

500 € - 2 000 €

Table de massage
Selon qualité et options

800 € - 3 000 €

Aménagement cabinet
Si local à aménager

1 000 € - 10 000 €

Loyer/Rétro (3 mois)
Avance ou caution

1 500 € - 6 000 €

Formation complémentaire
Spécialisations, DPC

0 € - 2 000 €

Expert-comptable/AGA
Si besoin d'accompagnement

0 € - 1 500 €

Postes sélectionnés 2

Budget estimé (fourchette basse) 430 €

Budget estimé (fourchette haute) 680 €

Avec l'ACRE, vos cotisations URSSAF et CARPIMKO sont réduites de 50% la 1ère année. En
savoir plus (https://optibnc.fr/aides/acre.html?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine)

* Estimations indicatives. Les montants varient selon votre situation et votre région.

https://optibnc.fr/aides/acre.html?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine
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Exonérations fiscales zonées (ZFRR (https://optibnc.fr/glossaire?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#zfrr))

Installation en ZFRR (~17 700 communes) : exonération IR (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#ir) 100% pendant 5 ans, puis dégressive sur 3

ans. ZFRR+ (~2 200 communes) : avantages renforcés, micro-BNC (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#micro-bnc) accepté. Plafond
(https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#plafond) : 300 000 € sur
3 ans. Guide complet ZFRR (https://optibnc.fr/aides/zfrr?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine)

Aides et forfaits conventionnels

FAMI - Forfait Aide Modernisation

Composition du FAMI kiné 2026

Composante Montant

Base (5 indicateurs obligatoires) 490 €

Exercice coordonné (ESP, MSP, CPTS) +100 €

Vidéotransmission (télésoins) +350 €

Appareils médicaux connectés +175 €

Total maximum 1 115 €/an

5 indicateurs obligatoires : logiciel DMP, SESAM-Vitale v1.40, SCOR, FSE ≥70%, MSSanté.

Déclaration : janvier-mars sur Amelipro. Versement : T2.

Vérifiez si vous êtes en ZFRR

Entrez votre code postal pour vérifier votre éligibilité ZFRR/ZFRR+.

Ex: 15000

Vérifiez sur Service-Public.gouv.fr (https://www.service-public.gouv.fr/simulateur/calcul/zonageFranceRuralitesRevitalisation)
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Télésanté / Télésoins

Le télésoin kiné (avenant 7) permet des séances à distance au tarif de l'acte présentiel. Équipement
requis : connexion stable, webcam HD, logiciel agréé HDS.

Cotisations CARPIMKO (https://optibnc.fr/glossaire?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#carpimko)

Votre caisse de retraite

La CARPIMKO (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#carpimko) gère

votre retraite de base, complémentaire et invalidité-décès. Les cotisations sont intégralement déductibles

(https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#deduction) du BNC.

Cotisations CARPIMKO 2026

Retraite de base (CNAVPL)
8,73% ≤ PASS (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campai

gn=pack-kine#pass) + 1,87% ≤ 5 PASS

Retraite complémentaire (réforme 2026) 8,70% (24 030 € à 144 180 €)

Invalidité-Décès 1 022 €/an

ASV (conventionné)
224 € forfait + 0,16% × revenus
conventionnés (part praticien ; la CPAM prend
en charge 447 € + 0,24%)

https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#carpimko
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#carpimko
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#carpimko
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#deduction
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#deduction
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#pass
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#pass
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#pass


Exemple pour un BNC de 50 000 €

URSSAF (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#urssaf) (

CARPIMKO retraite base

CARPIMKO complémentaire

CARPIMKO invalidité-décès

CARPIMKO ASV (part praticien)

Total cotisations

https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#urssaf


Prestations en cas d'arrêt (2026)

Indemnisation CARPIMKO

Arrêt maladie 55,58 €/jour (après 90j carence, max 3 ans)

Majoration enfant +8,06 €/jour par enfant

Invalidité partielle (≥66%) 10 080 €/an

Invalidité totale 20 160 €/an

Capital décès (sans enfant) 36 288 €

Capital décès (avec enfants) 54 432 €

Rente survie conjoint 10 180 €/an

Depuis 2025

Majoration conjoint supprimée. Partenaires PACS = mêmes droits que mariés.

Action sociale CARPIMKO : aide au paiement des cotisations

La CARPIMKO propose des aides pour les praticiens en difficulté : aide financière exceptionnelle,
participation frais de santé, prise en charge partielle cotisations, aide maintien à domicile.

Contact : 01 30 48 10 00 (lun-ven 8h45-12h45) - carpimko.com/action-sociale
(https://www.carpimko.com/je-suis-en-activite/laction-sociale)

Ordre des masseurs-kinésithérapeutes
Inscription obligatoire. Cotisation 2026 : 280 €/an (140 € la 1re année). Services : entraide, médiation,
attestations, contrats types. ordremk.fr (https://www.ordremk.fr)

Syndicats professionnels
Principaux syndicats : FFMKR (44,4%), SNMKR (~25%), ALIZE (~15%). Cotisations déductibles du
BNC (ligne 29, case BY). Services : conseil juridique, assistance contrôles, assurances groupe.

Formation professionnelle
Financement : FIF-PL (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-

kine#fif-pl) (900 €/an, 300 €/jour) + DPC (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#dpc) (14h/an, 38 €/h soit 532 €/an max). Non

https://www.carpimko.com/je-suis-en-activite/laction-sociale
https://www.carpimko.com/je-suis-en-activite/laction-sociale
https://www.ordremk.fr/
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#fif-pl
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#fif-pl
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#dpc
https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#dpc


cumulables pour une même formation. Guide FIF-PL (https://optibnc.fr/aides/formations-faf?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine) | Guide DPC (https://optibnc.fr/guides/formation-

dpc?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine)

Organismes de formation partenaires

Optimisations fiscales spécifiques au kinésithérapeute

Charges déductibles propres au métier

En déclaration contrôlée (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-

kine#declaration-controlee), les kinésithérapeutes peuvent déduire de nombreuses charges professionnelles

spécifiques. Taux de charges moyen constaté : 47% du CA.

Rhomboid
Thérapie manuelle

Partenaire

Sesamoid
Podologie & kiné

Partenaire
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Principales déductions spécifiques kiné
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Exemple complet : kiné libéral installé

Simulation CA 80 000 € - Déclaration contrôlée

Chiffre d'affaires 80 000 €

- Charges professionnelles (loyer, matériel, consommables...) - 12 000 € (15%)

- Cotisations URSSAF - 8 500 €

- Cotisations CARPIMKO - 10 200 €

= Bénéfice imposable 49 300 €

- Impôt sur le revenu (célibataire, 1 part) - 8 200 €

= Revenu net disponible ~41 100 €

Estimation indicative pour un praticien célibataire sans enfant, hors PER (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#per) et autres déductions personnelles.

Micro-BNC ou déclaration contrôlée ?

Avec un CA moyen de 76 000 € et un taux de charges de 47%, la déclaration contrôlée est quasi-

systématiquement avantageuse pour les kinés (charges réelles > abattement forfaitaire de 34%). Le micro-
BNC n'est pertinent qu'en tout début d'activité avec très peu de charges.

Logiciels métier
Fonctionnalités (depuis 2025) : SESAM-Vitale v1.40, ApCV, ADRi, Services AMC, DMP, BDK intégré.

Les abonnements logiciels sont déductibles du BNC (ligne 27).

Comptabilité

Indy
Spécialiste BNC santé

Partenaire

Keobiz
Expert-comptable en ligne

Partenaire
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Crédit d'impôt (https://optibnc.fr/glossaire?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#credit-

impot) comptabilité : supprimé

Le crédit d'impôt pour frais de tenue de comptabilité et d'adhésion à une AGA (https://optibnc.fr/glossaire?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine#aga) (anciennement 2/3 des frais, plafonné à 915

€/an) est supprimé depuis la loi de finances 2025 (art. 199 quater B CGI), à compter des revenus 2025. Ces

frais restent intégralement déductibles de votre bénéfice. L'adhésion à une AGA conserve ses autres intérêts
(pas de majoration de 25 % du bénéfice, délai déclaratif supplémentaire).

Guide déclaration 2035 (https://optibnc.fr/guides/declaration-2035?

utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine)

Sources officielles

Légifrance :

Dougs
Expert-comptable en ligne

Pennylane
Comptabilité automatisée

Tiime
Comptabilité entrepreneurs

Abby
Micro-entreprise uniquement

Art. L4321-1 à L4321-22
CSP

(https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA0000061
71311/)

- Profession MK
Art. 93 CGI(https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000041469152)

- Régime BNC
Avenant 7 convention MK(https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047995983)

- JORF 25/08/2023

Avenant 6 convention MK(https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000038711955)

- JORF 27/06/2019
Art. 44 quindecies A CGI(https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000051217832)

- ZFRR

Art. L131-6-4 CSS(https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000053282569)
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BOFiP :

CARPIMKO :

Ordre MK :

Ameli :

Formation :

Statistiques :

Autres professions

- ACRE

BOI-BNC-SECT-40(https://bofip.impots.gouv.fr/bofip/4716-PGP)

- Professions médicales

BOI-BIC-CHAMP-80-10-70(https://bofip.impots.gouv.fr/bofip/14738-PGP)

- ZFRR

Site officiel(https://www.carpimko.com)

Cotisation ordinale (Ordre
MK)

(https://www.carpimko.com/je-suis-en-activite/mes-cotisations/mes-cotisations-sadaptent-a-
mes-revenus)

Prestations invalidité-
décès

(https://www.carpimko.com/je-suis-en-activite/ma-prevoyance/ma-cotisation-invalidite-
deces)

Site officiel(https://www.ordremk.fr)

Cotisations 2026(https://www.ordremk.fr/actualites/kines/cotisation-2025/)

Aides installation
MK

(https://www.ameli.fr/masseur-kinesitherapeute/exercice-liberal/vie-cabinet/aides-installation-maintien-
activite-zones-deficitaires)

FAMI
kiné

(https://www.ameli.fr/masseur-kinesitherapeute/exercice-liberal/vie-cabinet/forfait-d-aide-la-modernisation-et-l-
informatisation-du-cabinet)

Zonage REZONE(https://rezone.ameli.fr)

FIF-PL(https://www.fifpl.fr)

Critères FIF-PL kiné(https://www.fifpl.fr/sites/default/files/documents/criteres/8690EK.pdf)

ANDPC(https://www.agencedpc.fr)

DREES - Démographie 2024(https://drees.solidarites-sante.gouv.fr)

UNASA - Statistiques BNC(https://www.unasa.fr/statistiques/)

Infirmier
(https://optibnc.fr/infirmier?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=
kine)

Médecin
(https://optibnc.fr/medecin?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=
kine)
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Page vérifiée le 4 mars 2026

Questions fréquentes
Questions posées par nos utilisateurs et lecteurs.

Quelles sont les cotisations CARPIMKO d'un kiné ?

Comment bénéficier des aides à l'installation kiné ?

Quel statut choisir : EI ou SELARL ?

Partager :
tps://www.facebook.com/sharer/sharer.php?
https://optibnc.fr/professions/kinesitherapeute)20fiscalit%C3%A9%2C%20CARPIMKO%2C%20aides%20installation%20https://optibnc.fr/professions/kinesitherapeute)eute&title=Kin%C3%A9%20lib%C3%A9ral%202026%20%3A%20fiscalit%C3%A9%2C%20CARPIMKO%2C%20aides%20installation)02026%20%3A%20fiscalit%C3%A9%2C%20CARPIMKO%2C%20aides%20installation%20https://optibnc.fr/professions/kinesitherapeute)

%C3%A9%20lib%C3%A9ral%202026%20%3A%20fiscalit%C3%A9%2C%20CARPIMKO%2C%20aides%20installation&body=Je
et article pourrait vous intéresser : https://optibnc.fr/professions/kinesitherapeute)

Signaler
une

erreur sur
cette
page

(mailto:contact@optibnc.fr?subject=Erreur sur la page
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remarqué une erreur sur la page :%0Ahttps://optibnc.fr/professions/kinesitherapeute%0A%0ADescription de l'erreur :%0A[Décrivez l'erreur
ici]%0A%0AMerci !)

Cette page vous a-t-elle ete utile ?

Orthophoniste
(https://optibnc.fr/orthophoniste?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=
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Vous aimerez aussi

© OptiBNC 2026 — Tous nos guides, calculateurs et le simulateur sont gratuits sur optibnc.fr

CARPIMKO 2026 : cotisations,
nouveau taux 8,70 % et réforme
CARPIMKO 2026 : base 8,73 % + 1,87 %,
complémentaire 8,70 % (réforme), ASV 671 €,…

(https://optibnc.fr/guides/carpimko-cotisations?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-
kine)

Tous les frais déductibles BNC en 2026
Liste complète des frais déductibles BNC 2026 :
locaux, véhicule, repas, assurances, cotisations,…
fo...

(https://optibnc.fr/guides/frais-deductibles-bnc?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-
kine)

Déclaration 2035 : le guide complet
ligne par ligne (2026)
Déclaration 2035 BNC 2026 : formulaires, lignes,
calendrier, erreurs à éviter. Exemple kiné + assist...

(https://optibnc.fr/guides/declaration-2035?
utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-
kine)

https://optibnc.fr/guides/carpimko-cotisations?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine
https://optibnc.fr/guides/frais-deductibles-bnc?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine
https://optibnc.fr/guides/declaration-2035?utm_source=pdf&utm_medium=ressource&utm_campaign=pack-kine

